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CONTRATO No. 334 -2025
INFORME No.01
PERIODO COMPRENDIDO DEL 07 AL 30 DE MAYO 2025

NOMBRE DEL CONTRATISTA: Yuly Paulin Laverde Sanchez

ACTIVIDADES REALIZADAS

Durante el mes de mayo se iniciaron las actividades relacionadas con la construccion técnica y metodologica del
Diagnostico de Necesidades de las Mujeres Cuidadoras de la localidad de Barrios Unidos. Este proceso estuvo
orientado a comprender de manera detallada los requerimientos establecidos en el anexo técnico, organizar la ruta
de trabajo y disefiar las herramientas que permitiran identificar las necesidades de las mujeres cuidadoras de la
localidad de Barrios Unidos.

Las actividades desarrolladas durante este periodo estuvieron enfocadas principalmente en la revisién documental
y el andlisis de informacion secundaria, la estructuracion metodologica del diagnostico y el disefio de instrumentos
cuantitativos y cualitativos para la recoleccion de informacion.

En este periodo se desarrollaron las siguientes actividades:

1. Revision de lineamientos técnicos y analisis del componente
Durante los primeros dias del periodo se realizo una revision detallada del anexo técnico y de los documentos de
referencia del proyecto, con el propoésito de identificar los productos esperados, las metas establecidas y los
requerimientos metodoldgicos necesarios para el desarrollo del diagnostico.
Esta actividad permitié comprender el alcance del componente, definir prioridades y establecer una ruta de trabajo
coherente con los objetivos planteados por la Alcaldia Local de Barrios Unidos.
Resultados obtenidos:

*  Identificacion de los productos y entregables del componente.

*  Reconocimiento de metas y actividades contractuales.

*  Organizacion inicial de la planeacion técnica.

2 Construccion de la propuesta metodolégica
Se avanzé con la definicion de la estructura metodoldgica que orientara el desarrollo del diagnostico. Para ello se
revisaron documentos académicos, investigaciones previas, lineamientos institucionales y literatura relacionada
con el cuidado, la economia del cuidado y los derechos de las mujeres.
A partir de este ejercicio se identificaron categorias de analisis que permitiran comprender las condiciones de vida
de las mujeres cuidadoras, asi como las principales necesidades asociadas a su labor de cuidado.
Resultados obtenidos:

*  Definicion preliminar de objetivos de investigacion.

*  Identificacion de categorias de analisis.

»  Estructuracion inicial de la metodologia del diagndstico.

3 Diseiio de las herramientas para la recoleccion de informacion
Como parte del proceso metodologico se inicio la construccion de los instrumentos que seran utilizados en la fase
de levantamiento de informacion.
Se disefaron preguntas orientadoras para espacios de didlogo, grupos focales y encuestas, procurando que las
herramientas permitieran recoger informacion relacionada con las dindmicas de cuidado, acceso a servicios, redes
de apoyo, bienestar y necesidades de las mujeres cuidadoras.
Resultados obtenidos:

*  Elaboracion de instrumentos preliminares de recoleccion de informacion.

«  Disefio de preguntas orientadoras para espacios participativos.

*  Ajustes metodologicos para fortalecer la pertinencia de las herramientas.

4 Elaboracion de herramientas de seguimiento y control
Se construyeron matrices de control y seguimiento que facilitaran la trazabilidad de las acciones desarrolladas
durante la ejecucion del componente.
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Estas herramientas permitiran hacer seguimiento al cumplimiento de actividades, productos y evidencias requeridas
por el proyecto.
Resultados obtenidos:

*  Construccion de matriz de seguimiento de actividades.

*  Elaboracion de matriz de variables e indicadores.

*  Organizacion de insumos para la sistematizacion de informacion.

5. Dentro del desarrollo de las actividades propias de la ejecucion, se asistid a las reuniones con el equipo
investigador, coordinacion del proyecto y entidades citadas a continuacién
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FECHA DE PRESENTACION DEL INFORME: 01/06/2026
ANEXOS:
1. Documentos de versiones 1 y 2 de metodologia para el diagnostico
2. Excel de metodologia de actividades cualitativas del diagnostico
3. Excel de consolidado de preguntas cuantitativas y cualitativas
4. Presentacion en PDF de socializacion propuesta de metodologia de investigacion

YULY PAULIN LAVERDE SANCHEZ
CONTRATISTA
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Proyectos & Consultorias RC SAS

CONTRATO No. 334 -2025
INFORME No.02
PERIODO COMPRENDIDO DEL 01 AL 30 DE JUNIO 2026

NOMBRE DEL CONTRATISTA: Yuly Paulin Laverde Sanchez

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Introduccién

En el marco de la ejecucion del Contrato CPS 334-2025, durante el mes de junio se desarrollaron las actividades
correspondientes al Componente 2, orientado a la elaboracion del Diagndstico Participativo de Mujeres Cuidadoras
de la localidad de Barrios Unidos. Las acciones ejecutadas estuvieron dirigidas al fortalecimiento de la estrategia
metodologica, la implementacion del proceso de convocatoria, el desarrollo de los encuentros participativos y la
aplicacion de los instrumentos de recoleccion de informacion, con el proposito de consolidar una linea base que
permita identificar las necesidades, intereses y condiciones de las mujeres cuidadoras del territorio.

El desarrollo del componente combiné actividades técnicas y operativas, garantizando el seguimiento permanente
a los indicadores de avance y la calidad de la informacion recolectada.

2. Actividades desarrolladas
Durante el periodo reportado se adelantaron actividades relacionadas con la consolidacion metodologica, la
organizacion logistica y el trabajo de campo, entre las cuales se destacan:

e  Ajuste metodologico de los instrumentos de recoleccion de informacion.
Organizacion de la base de datos de potenciales participantes.
Desarrollo de la estrategia de convocatoria mediante llamadas telefonicas y mensajes de WhatsApp.
Seguimiento a las confirmaciones de asistencia.
Desarrollo de encuentros participativos 17, 23, y 24 de junio.
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4. Resultados alcanzados
Al cierre del periodo se evidencian los siguientes avances:

e  Meta del diagnostico: 211 mujeres.

e Caracterizaciones realizadas: 44.

e Avance frente a la meta: 20,9 %.

e  Encuentros desarrollados: 3 de los 10 inicialmente programados.

e  Gestion de convocatoria mediante 160 llamadas telefonicas.

o Envio de 60 mensajes de WhatsApp como estrategia complementaria de convocatoria.

La informacién recolectada fue incorporada a la base de datos del proyecto, permitiendo iniciar el proceso de
consolidacion y analisis de la informacion obtenida.

Aplicacion de la encuesta de caracterizacion.

Digitacion y validacion de la informacion recolectada.
Consolidacion y depuracion de las bases de datos.
Construccion del tablero de seguimiento del componente.
Elaboracion de reportes técnicos de avance.

DASHBOARD GERENCIAL DEL DIAGNOSTICO — COMPONENTE 2

Proyecto CPS 334-2025 | Diagnéstico participativo de mujeres cuidadoras | Corte: 30 de junio de 2026
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Veta Caracterizaciones Encuentros WhatsApp Liamadas
21 44 20,9% 310 60 160
Avance meta del diagnéstico Cronograma de encuentros
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5. Principales hallazgos

Durante el desarrollo de las actividades se identificd que la principal dificultad para lograr una mayor participacion
estuvo asociada a la baja anticipacion de la convocatoria. Debido a las responsabilidades de cuidado que asumen
las participantes, sin embargo, la invitacion realizada con poca antelacion (de un dia para otro) fue el factor
principal que limit6 la posibilidad de reorganizar sus actividades cotidianas y asistir a los encuentros programados.
Asimismo, se evidencioé que el contacto telefénico continfia siendo el mecanismo mas efectivo para establecer
comunicacion con las potenciales participantes, mientras que el envio de mensajes mediante WhatsApp funciona
como estrategia complementaria para recordar fechas, horarios y lugares de encuentro.

6. Dificultades presentadas
Las principales dificultades identificadas durante el periodo fueron:

e Convocatorias realizadas con escasa anticipacion, dado que no se conto con un cronograma organizado
de fechas y espacios de reunion con la antelacion de minimo 3 a 5 dias que permita alas asistentes
programarse.

e Baja disponibilidad de tiempo por parte de las mujeres cuidadoras.

e Dificultades para establecer contacto con algunos registros telefénicos, limitacion al acceso de bases
telefonicas

e Inasistencia de personas previamente inscritas.
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Estas situaciones no obedecen a falta de gestion del equipo base ni del equipo de investigacion, sino a condiciones
propias de la poblacion objeto del diagndstico, quienes requieren mayor tiempo para organizar Ssus
responsabilidades de cuidado antes de participar en actividades presenciales.

7. Acciones implementadas
Con el proposito de fortalecer el desarrollo del componente se implementaron las siguientes acciones:
e Seguimiento permanente mediante llamadas telefonicas.
e Confirmacion de asistencia antes de cada encuentro.
e  Actualizacion continua de las bases de datos, se compartid la informacion con personal de entidades que
tiene contacto para ampliar el canal de difusion, se asistio a actividades de fundaciones de discapacitados
y cuidadores fuera del proyecto.
e  Depuracion de registros duplicados.
e Seguimiento permanente a los indicadores del componente mediante tablero de control.
e Fortalecimiento del proceso de sistematizacion de la informacion.

8. Conclusiones

Durante el mes de junio se logré consolidar el inicio del trabajo de campo del diagndstico participativo, obteniendo
informacion relevante para la caracterizacion de las mujeres cuidadoras de la localidad. Aunque el avance frente a
la meta contractual evidencia la necesidad de fortalecer la convocatoria, el componente cuenta con bases
metodologicas, operativas y técnicas que permiten proyectar el cumplimiento de los productos establecidos durante
las siguientes etapas del proyecto.

9. Actividades programadas para julio
e Continuar la aplicacion de encuestas.
Incrementar la cobertura del diagnoéstico.
Fortalecer las estrategias de convocatoria con mayor anticipacion.
Consolidar el analisis preliminar de la informacion.
Actualizar permanentemente el tablero de seguimiento.
Elaborar informes parciales de resultados.

5. Dentro del desarrollo de las actividades propias de la ejecucion, se asistid a las reuniones con el equipo
investigador, coordinacion del proyecto y entidades citadas a continuacion
e Reunion 16 de junio, preparacion actividad 17 de junio.

e Reunion 17 de junio, retroalimentacion sesion participativa del dia y validacion de inconsistencias
evidenciadas en la herramienta de la encuesta.
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e Reunioén 22 de junio, evaluacion de estrategia de convocatoria, propuesta de nuevas alternativas de
convocatoria.

e Reunion 30 de junio, reformulacion de sesiones participativas desde la biodanza articulada con los
objetivos de las actividades propuestas con antelacion
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FECHA DE PRESENTACION DEL INFORME: 01/06/2026

ANEXOS:
1. Excel de consolidado de llamadas, donde se evidencia responsable de llamadas y observacion
2. Excel de consolidado inscripciones al corte de 30 de junio
3. Excel consolidado de encuestas a corte de 30 de junio

YULY PAULIN LAVERDE SANCHEZ
CONTRATISTA



