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PERIODO COMPRENDIDO DEL 07 AL 30 DE MAYO 2025 

 

NOMBRE DEL CONTRATISTA: Yuly Paulin Laverde Sánchez 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 

Durante el mes de mayo se iniciaron las actividades relacionadas con la construcción técnica y metodológica del 

Diagnóstico de Necesidades de las Mujeres Cuidadoras de la localidad de Barrios Unidos. Este proceso estuvo 

orientado a comprender de manera detallada los requerimientos establecidos en el anexo técnico, organizar la ruta 

de trabajo y diseñar las herramientas que permitirán identificar las necesidades de las mujeres cuidadoras de la 

localidad de Barrios Unidos. 

Las actividades desarrolladas durante este periodo estuvieron enfocadas principalmente en la revisión documental 

y el análisis de información secundaria, la estructuración metodológica del diagnóstico y el diseño de instrumentos 

cuantitativos y cualitativos para la recolección de información. 

 

En este periodo se desarrollaron las siguientes actividades:  

 

1. Revisión de lineamientos técnicos y análisis del componente 

Durante los primeros días del periodo se realizó una revisión detallada del anexo técnico y de los documentos de 

referencia del proyecto, con el propósito de identificar los productos esperados, las metas establecidas y los 

requerimientos metodológicos necesarios para el desarrollo del diagnóstico. 

Esta actividad permitió comprender el alcance del componente, definir prioridades y establecer una ruta de trabajo 

coherente con los objetivos planteados por la Alcaldía Local de Barrios Unidos. 

Resultados obtenidos: 

• Identificación de los productos y entregables del componente. 

• Reconocimiento de metas y actividades contractuales. 

• Organización inicial de la planeación técnica. 

 

2 Construcción de la propuesta metodológica 

Se avanzó con la definición de la estructura metodológica que orientará el desarrollo del diagnóstico. Para ello se 

revisaron documentos académicos, investigaciones previas, lineamientos institucionales y literatura relacionada 

con el cuidado, la economía del cuidado y los derechos de las mujeres. 

A partir de este ejercicio se identificaron categorías de análisis que permitirán comprender las condiciones de vida 

de las mujeres cuidadoras, así como las principales necesidades asociadas a su labor de cuidado. 

Resultados obtenidos: 

• Definición preliminar de objetivos de investigación. 

• Identificación de categorías de análisis. 

• Estructuración inicial de la metodología del diagnóstico. 

 

3 Diseño de las herramientas para la recolección de información 

Como parte del proceso metodológico se inició la construcción de los instrumentos que serán utilizados en la fase 

de levantamiento de información. 

Se diseñaron preguntas orientadoras para espacios de diálogo, grupos focales y encuestas, procurando que las 

herramientas permitieran recoger información relacionada con las dinámicas de cuidado, acceso a servicios, redes 

de apoyo, bienestar y necesidades de las mujeres cuidadoras. 

Resultados obtenidos: 

• Elaboración de instrumentos preliminares de recolección de información. 

• Diseño de preguntas orientadoras para espacios participativos. 

• Ajustes metodológicos para fortalecer la pertinencia de las herramientas. 

 

4 Elaboración de herramientas de seguimiento y control 

Se construyeron matrices de control y seguimiento que facilitarán la trazabilidad de las acciones desarrolladas 

durante la ejecución del componente. 



 

Estas herramientas permitirán hacer seguimiento al cumplimiento de actividades, productos y evidencias requeridas 

por el proyecto. 

Resultados obtenidos: 

• Construcción de matriz de seguimiento de actividades. 

• Elaboración de matriz de variables e indicadores. 

• Organización de insumos para la sistematización de información. 

 

5. Dentro del desarrollo de las actividades propias de la ejecución, se asistió a las reuniones con el equipo 

investigador, coordinación del proyecto y entidades citadas a continuación 

 
 



 

 
 

FECHA DE PRESENTACIÓN DEL INFORME:  01/06/2026 

ANEXOS:  

1. Documentos de versiones 1 y 2 de metodología para el diagnostico 

2. Excel de metodología de actividades cualitativas del diagnostico 

3. Excel de consolidado de preguntas cuantitativas y cualitativas 

4. Presentación en PDF de socialización propuesta de metodología de investigación  
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CONTRATO No. 334 -2025 

INFORME No.02 

PERIODO COMPRENDIDO DEL 01 AL 30 DE JUNIO 2026 

 

NOMBRE DEL CONTRATISTA: Yuly Paulin Laverde Sánchez 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 

1. Introducción 

En el marco de la ejecución del Contrato CPS 334-2025, durante el mes de junio se desarrollaron las actividades 

correspondientes al Componente 2, orientado a la elaboración del Diagnóstico Participativo de Mujeres Cuidadoras 

de la localidad de Barrios Unidos. Las acciones ejecutadas estuvieron dirigidas al fortalecimiento de la estrategia 

metodológica, la implementación del proceso de convocatoria, el desarrollo de los encuentros participativos y la 

aplicación de los instrumentos de recolección de información, con el propósito de consolidar una línea base que 

permita identificar las necesidades, intereses y condiciones de las mujeres cuidadoras del territorio. 

El desarrollo del componente combinó actividades técnicas y operativas, garantizando el seguimiento permanente 

a los indicadores de avance y la calidad de la información recolectada. 

 

2. Actividades desarrolladas 

Durante el periodo reportado se adelantaron actividades relacionadas con la consolidación metodológica, la 

organización logística y el trabajo de campo, entre las cuales se destacan: 

• Ajuste metodológico de los instrumentos de recolección de información.  

• Organización de la base de datos de potenciales participantes.  

• Desarrollo de la estrategia de convocatoria mediante llamadas telefónicas y mensajes de WhatsApp.  

• Seguimiento a las confirmaciones de asistencia.  

• Desarrollo de encuentros participativos 17, 23, y 24 de junio.  

     

   

•    



 

• Aplicación de la encuesta de caracterización.  

• Digitación y validación de la información recolectada.  

• Consolidación y depuración de las bases de datos.  

• Construcción del tablero de seguimiento del componente.  

• Elaboración de reportes técnicos de avance.  

 

4. Resultados alcanzados 

Al cierre del periodo se evidencian los siguientes avances: 

• Meta del diagnóstico: 211 mujeres.  

• Caracterizaciones realizadas: 44.  

• Avance frente a la meta: 20,9 %.  

• Encuentros desarrollados: 3 de los 10 inicialmente programados.  

• Gestión de convocatoria mediante 160 llamadas telefónicas.  

• Envío de 60 mensajes de WhatsApp como estrategia complementaria de convocatoria.  

La información recolectada fue incorporada a la base de datos del proyecto, permitiendo iniciar el proceso de 

consolidación y análisis de la información obtenida. 

 
 

5. Principales hallazgos 

Durante el desarrollo de las actividades se identificó que la principal dificultad para lograr una mayor participación 

estuvo asociada a la baja anticipación de la convocatoria. Debido a las responsabilidades de cuidado que asumen 

las participantes, sin embargo, la invitación realizada con poca antelación (de un día para otro) fue el factor 

principal que limitó la posibilidad de reorganizar sus actividades cotidianas y asistir a los encuentros programados. 

Asimismo, se evidenció que el contacto telefónico continúa siendo el mecanismo más efectivo para establecer 

comunicación con las potenciales participantes, mientras que el envío de mensajes mediante WhatsApp funciona 

como estrategia complementaria para recordar fechas, horarios y lugares de encuentro. 

 

6. Dificultades presentadas 

Las principales dificultades identificadas durante el periodo fueron: 

• Convocatorias realizadas con escasa anticipación, dado que no se conto con un cronograma organizado 

de fechas y espacios de reunión con la antelación de mínimo 3 a 5 días que permita alas asistentes 

programarse. 

• Baja disponibilidad de tiempo por parte de las mujeres cuidadoras.  

• Dificultades para establecer contacto con algunos registros telefónicos, limitación al acceso de bases 

telefónicas   

• Inasistencia de personas previamente inscritas.  



 

Estas situaciones no obedecen a falta de gestión del equipo base ni del equipo de investigación, sino a condiciones 

propias de la población objeto del diagnóstico, quienes requieren mayor tiempo para organizar sus 

responsabilidades de cuidado antes de participar en actividades presenciales. 

 

7. Acciones implementadas 

Con el propósito de fortalecer el desarrollo del componente se implementaron las siguientes acciones: 

• Seguimiento permanente mediante llamadas telefónicas.  

• Confirmación de asistencia antes de cada encuentro.  

• Actualización continua de las bases de datos, se compartió la información con personal de entidades que 

tiene contacto para ampliar el canal de difusión, se asistió a actividades de fundaciones de discapacitados 

y cuidadores fuera del proyecto.  

• Depuración de registros duplicados.  

• Seguimiento permanente a los indicadores del componente mediante tablero de control.  

• Fortalecimiento del proceso de sistematización de la información.  

 

8. Conclusiones 

Durante el mes de junio se logró consolidar el inicio del trabajo de campo del diagnóstico participativo, obteniendo 

información relevante para la caracterización de las mujeres cuidadoras de la localidad. Aunque el avance frente a 

la meta contractual evidencia la necesidad de fortalecer la convocatoria, el componente cuenta con bases 

metodológicas, operativas y técnicas que permiten proyectar el cumplimiento de los productos establecidos durante 

las siguientes etapas del proyecto. 

 
9. Actividades programadas para julio 

• Continuar la aplicación de encuestas.  

• Incrementar la cobertura del diagnóstico.  

• Fortalecer las estrategias de convocatoria con mayor anticipación.  

• Consolidar el análisis preliminar de la información.  

• Actualizar permanentemente el tablero de seguimiento.  

• Elaborar informes parciales de resultados. 

 

5. Dentro del desarrollo de las actividades propias de la ejecución, se asistió a las reuniones con el equipo 

investigador, coordinación del proyecto y entidades citadas a continuación 

• Reunión 16 de junio, preparación actividad 17 de junio.  

 

 
 

• Reunión 17 de junio, retroalimentación sesión participativa del día y validación de inconsistencias 

evidenciadas en la herramienta de la encuesta.  

 



 

 

• Reunión 22 de junio, evaluación de estrategia de convocatoria, propuesta de nuevas alternativas de 

convocatoria.  

 
 

• Reunión 30 de junio, reformulación de sesiones participativas desde la biodanza articulada con los 

objetivos de las actividades propuestas con antelación  

 
 

 

 

 

FECHA DE PRESENTACIÓN DEL INFORME:  01/06/2026 

ANEXOS:  

1. Excel de consolidado de llamadas, donde se evidencia responsable de llamadas y observación 

2. Excel de consolidado inscripciones al corte de 30 de junio 

3. Excel consolidado de encuestas a corte de 30 de junio  
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